
Programma in Italiano 
disponibile all'Ufficio Turistico

English Program 
available at Tourist Office

Votre temps fort      de la semaine

fÊte dU 
VillaGe de 
ste-marie 

Retrouvez toutes les informations (horaires, tarifs, 
évènements, animations et activités) à l’office de 
tourisme, sur le site vars.com, ou sur l’appli Vars.

  pense       pas bÊte

remontées mécaniqUes 
Du 8er Juillet au 2 Septembre : Télémix de Chabrière et télésiège 
de la Mayt ouverts tous les jours – 9h15-12h30 /13h35-16h30
 
naVettes 
Un service de navettes inter-villages est mis en place gratuitement 
dans la station, au col de Vars et au Val d’Escreins. Également, un 
service de navette VTT est mis en place à partir du 8 juillet jusqu’au 
27 août. Rotation toutes les 30 minutes au départ de Sainte Marie pour 
rejoindre les remontées mécaniques en fonction cet été.

lUGe dU cariboU 
Ouvert tous les jours du 8 juillet au 2 septembre
10h30 à 12h30 / 13h30 à 18h30

Vtt oU Vttae
Il y en a pour tous les goûts et pour tous les niveaux : Pour 
l’été 2023, le Bike Park fait le plein de nouveautés avec ses 125 km 
d’itinéraires adaptés à toutes les disciplines : DH, enduro, cross-country 
! Plan gratuit disponible.

les itinéraires de randonnée et trail 
Plus de 200km de sentiers de randonnées et 6 parcours de trail vous 
attendent ! Procurez-vous le guide des randonnées (3€), le guide des 
balades faciles (gratuit) et le guide trail (gratuit) !

la réserVe de natUre dU Val 
d’escreins 
Des sentiers thématiques, des itinéraires trail, des parcours 
d’orientation, des espaces barbecue et des navettes..  L’incontournable 
trésor 100 % nature ! Procurez-vous le dépliant gratuit spécial « Val 
d’Escreins ».

le GUide famille
Véritable «bible» de vos vacances à Vars en famille, le guide est une 
source d’inspiration pour planifier le programme de vos journées 
d’activités. 

parcoUrs de coUrse d’orientation
Ne perd pas le nord ! Pour cette nouvelle saison d’été, 5 parcours 
d’orientation on été mis en place au sommet du Télémix et de la Mayt. 
Des parcours variés et pour tout niveaux, en famille, entre amis, pour 
se défier !

bibliothèqUe mUnicipale 
et espace mUltimédia 
Ouvert le mercredi de 10h à 12h et de 15h à 17h et le vendredi de 
10h à 12h. 

centre de loisirs commUnal 
L’ODEL organise l’accueil des enfants âgés de 3 à 11 ans (enfants 
résidants sur la commune ou vacanciers). Ouvert tout l’été (à 
l’exception du dernier dimanche). Informations et réservations sur 
al.vars@odelvar.com et service.adl@odelvar.com / 07.45.16.85.54

messes 
Tous les dimanches, 10h30 au centre Œcuménique, Vars Sainte Marie.

OFFICE DE TOURISME 
Vars Les Claux /Vars Sainte Marie 

04 92 46 51 31 
vars.com
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aGenda      de l’été 

juillet 2023 

• Du 23 juillet au 14 Août :  Exposition de peinture de 16h à 18h
                                                   au temple de Saint-Marcellin

• 29 juillet au 12 Août :  Stages d’orgue

août 2023 

• Du 1 au 16 Août  :  Le festival Musique à Vars

• Du 6 au 14 Août  :  EXPOSITIONS DE  VARS « Les animaux des 
Alpes ». Exposition proposée par l’association  Vars Passion. Contact 
pour plus d’informations : 06 82 50 01 52. Entrée libre de 16h à 18h.

• Du 13 au 19 Août :  Semaine de la Boule Varsincque

• 14 Août :  Fabrication du pain 

• Du 18 au 20 Août :  stage de Calligraphie

• Du 21 au 23 Août :  Rencontres astronomiques

InITIATIOn SLACkLInE
Venez tester votre équilibre et découvrir des astuces pour apprendre à 
marcher sur une slackline !

 10h30    T.Public    =navettes    =PMR  
 Front de neige du point show

TOURnOI  TEnnIS DE TAbLE
Venez vous défier pendant un tournoi de tennis de table endiablé. Au 
programme ? Du sport, de la musique, de la bonne humeur !! N’attendez 
plus ! - Places limitées - Inscription obligatoire à l’office de 
tourisme.

 10h      T.Public      =navettes
 Parvis, Office de tourisme de Vars les Claux 

VISITE InSOLITE DES CLAUx 
[Spectacle en déambulation]
L’éminent professeur Salvatore Savon, anthropologue féru d’histoire(s) et 
chercheur en anecdotes, vous embarque à la découverte des secrets que 
recèle Vars...  Préparez-vous à ne vous attendre à rien ! Une création de la 
Cie Octopus, avec Sophie Duret-Savina et Vincent Savina. Durée 50 mn.

 11h    T.Public    =navettes    =PMR  
 Parvis, Office de tourisme de Vars les Claux 

JEUx DE SOCIéTé 
Après-midi jeu de société : moment détente et rigolade en famille ou entre amis.

 14h     T.Public    =navettes    =PMR 
 Parvis, Office de tourisme de Vars les Claux 

YOgA FIT bY 
Marilou te propose une initiation au yoga. Un moment de bien-être, 
ressourçant et accessible à tous ! Offres-toi une pratique de détente et 
de calme pour ton corps et ton mental durant tes vacances à la montagne.
Séances avec postures variées, salutation au soleil, techniques de 
respirations et relaxation. Pensez à apporter vos tapis ! Réservation 
obligatoire après de l’Office de Tourisme.

 17h     T.Public    =navettes
 Salle Eyssina, Office de tourisme de Vars les Claux

Vendredi      18 août

ZEn ET DéCOUVERTE

la chèVrerie de la font sancte 
Découverte des chèvres en alpage à partir du mois de juillet.
Vente de nos fromages au magasin tous les jours de 10h à 12h et 
de 16h30 à 18h30. Fermeture lundi et mardi matin (présence sur le 
marché).

territoire zéro déchet 
En vacances aussi, je trie ! Dans le cadre du territoire zéro gaspillage, 
zéro déchet, la commune vous propose la possibilité de trier vos 
déchets en mettant à votre disposition différents points de tri des 
déchets dans la station. Vous pourrez trier les emballages (bac jaune), 
le verre (bac vert), et les déchets non recyclables. Retrouvez le point 
de tri le plus proche de votre hébergement sur le plan des villages. 
Déchetterie de Sainte-Marie : lundi et jeudi de 14h à 17h. Mercredi et 
vendredi de 9h à 12h.

 Horaires 
 Lieux   

 Type de public  
   = Accessible en navettes    

 = Accessible aux personnes 
     à mobilité réduite  (PMR)  

€ Payant

du 12 au 18 août

Vars la Forêt blanche                                                                       vars_fob                  
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DéFIS !
MARCHE SPORTIVE 

Venez découvrir les alentours de la station en pratiquant une marche 
sportive.  À partir de 14 ans, durée 2h selon motivation. Prévoir équipements 
adaptés. Places limitées, inscription auprès de l’office de tourisme.

 10h    =navettes 
  Parvis, Office de tourisme de Vars les Claux 

PéTAnqUE, MOLkkY ET MUSIqUE ! 
 Venez partagez un moment de convivialité lors d’un partie de pétanque 
ou de Molkky avec nos animateurs ! 

 10h30    T.Public    =navettes
 Front de neige du Point Show

MULTI SPORT 
Venez vous affronter sur des sports qui se ressemblent et qui 
rassemblent ! 

 15h    T.Public    =navettes
 Terrain de foot de Vars Sainte-Marie

InITIATIOn SALSA  
Welcome to Cuba ! Venez danser avec nous sur des musiques endiablées !

 18h    T.Public
 Parvis, Office de tourisme de Vars les Claux 

PROJECTIOn ET COnFéREnCE 
S’immiscer au sein de la communauté des base-jumpeurs est chose rare. 
Ce documentaire vous immerge dans leur intimité. Loin du show off 
médiatique, on découvre pour la première fois la diversité des pratiquants 
et de leurs disciplines. Méconnu, le base-jump se révèle sous un nouveau 
jour grâce à l’œil affuté et impartial du réalisateur. En présence 
d’athlètes et du réalisateur Adelin Bernard, Echange en fin de 
projection.

 20h30    T.Public
 Cinéma Le Mélèze (galerie du Point Show)

lUndi      14 août
MARCHé HEbDO 

Fruits et légumes frais, charcuteries, fromages, produits locaux et 
artisanaux, vêtements…tout pour préparer de bons repas, de bons 
apéros ou tout simplement vous faire plaisir ! 

 À partir de 8h    T.Public      =navettes     =PMR  
 Place du marché d’été, Office de Tourisme, Vars les Claux

FÊTE DU PATRIMOInE
VILLAgE DE VARS SAInTE MARIE

10h : Départ de la procession avec le cor des Alpes, RDV au terrain de 
tennis, suivi d’une messe à 10h30

De 10h à 16h30 dans le village :
- Marché sans vitrine et saveurs des Alpes du sud
- Déambulation des sonneurs de cor des Alpes

- Fabrication de pommades et savoirs d’antan autour des plantes
- Atelier nature : plantes & musiques

- Manège-théâtre écologique à propulsion parentale
- Jeux en bois : des animations et des jeux ludiques pour tous

- Animation maquillage et magie
- Vente de pain cuit au four banal

- Vide grenier
(permanence pour les inscriptions Mr Gaucher 06.82.63.47.39)

- Contes et légendes, Nicolas Bonato 11h, 14h et 15h (30 min) – RDV 
office de tourisme

11h : choré’vars’ie avec dorlotte 

12h : démonstration de forge

14h : Démonstration de sculpture à la tronçonneuse, rue principale

14h30 : Combat Médiéval, Rue principale

16h : Démonstration de sculpture à la tronçonneuse, rue principale

16h30 :
- démonstration de forge

- Rendez-vous des Marmailles :
spectacle « Emilio de la forêt » par la Compagnie El Pudu – salle 
Chastan. Emilio doit quitter sa montagne pour aller habiter en 
ville avec sa famille en raison du manque de travail dans leur vallée. Ce 
changement est compliqué et source de moments d’angoisse pour le 
petit montagnard, qui a du mal à se faire comprendre par ses nouveaux 

camarades de classe, très citadins.  

20h30 : Concert Bluegrass Men, Place de l’Office de Tourisme

22H : FEU D’ARTIFICE ! 

   T.Public      =navettes     =PMR 

mardi      15 août
nATURE

STRETCHIng-éTIREMEnTS
Rien de mieux qu’une séance de stretching-étirements pour rester en 
forme ! Merci de venir avec votre serviette. Inscription à l’Office de 
Tourisme, places limitées.

 10h   T.Public   =navettes
 Salle Eyssina, Office de tourisme de Vars les Claux

CRéA’TELIER EnFAnT 
Viens faire tes petites empreintes et dessin de feuilles et d’aiguilles 
d’arbres pour réaliser un joli tableau !

 10h    T.Public   =navettes
 Plateau du Fournet (à côté de la luge du Caribou)

TIME’S UP nATURE
Testez vos connaissances nature et environnement lors de ce Time’s 
up très végétal... 

 16h    T.Public   =navettes   =PMR
 Parvis, Office de tourisme de Vars les Claux 

FESTIVAL DE MUSIqUE A VARS
Récital de piano – Antoine Ouvard. Concert proposée par l’association 
Vars Passion. Contact pour plus d’informations : 06 82 50 01 52. Debussy, 
Fauré, Messiaen

 18h30    T.Public   =PMR
 Salle Chastan, Vars Sainte-Marie

mercredi      16 août

POT D’ACCUEIL
Présentation du programme d’animations de la semaine et des prestataires 
d’activité de la station. Boissons offertes par l’office de tourisme. L’abus 
d’alcool est dangereux pour la santé.

 17h    T.Public     =navettes    =PMR  
 Parvis, Office de tourisme de Vars les Claux 

AUTOUR DE L’ORgUE
Héloise Derache, soprano – Luc Default, ténor Chantal De Zeeuw, 
orgue. Tarif de 12 euros et gratuit pour les moins de 12 ans. Monteverdi, 
Haendel, Donizetti, Schubert, Franck, Dvorak

 18h30    T.Public
 Centre œcuménique, Vars Sainte-Marie

dimanche     13 août  

FAMILLE
VéLOS RIgOLOS

Découvrez et testez des vélos aussi farfelus que rigolos : mini-bike, triporteur 
ou encore vélo lunette. Animé par l’association haut-alpine Mobil’idée, 
spécialisée dans la mobilité de proximité, vous pourrez aussi échanger sur 
l’utilisation du vélo au quotidien et l’alternative qu’il représente. 

 10h-13h    T.Public - à partir de 4 ans    =navettes
 Place du marché d’été, Office de Tourisme, Vars les Claux

CRéA’TELIER : AnIMAUx En POMMES DE PIn
Viens réaliser ton petit hérisson en pommes de pin.

 10h    T.Public    =navettes   =PMR
 Parvis, Office de tourisme de Vars les Claux

JEU DE PISTE géAnT : RETROUVER LE VOLEUR … ? 
Un vol a été commis à l’Office de Tourisme et il faut retrouver le voleur. Mais 
il est rapide et bien caché... Saurez vous être perspicace pour le retrouver ? 

 15h    T.Public    =navettes
 Parvis, Office de tourisme de Vars les Claux

SPECTACLE FAMILLE : FOx CIE
LA LégEnDE DE VERbRUnSHnEk 

Venez vous immerger dans un monde imaginaire pour découvrir une drôle 
de légende… Une seule condition : faites appel à votre âme d’enfant ! 

 18h     T.Public    =PMR  
 Parvis, Office de tourisme de Vars les Claux 

jeUdi      17 août

dU 13 aU 19    août
SEMAInE DE LA bOULE VARSInCqUE 

Dimanche 13 août : Doublette / Rendez-vous au Bistrot de Vars les 
Claux à 14h30. En partenariat avec le Bistrot de Vars.

Lundi 14 août : Doublette / Rendez-vous à la Piscine de Vars les Claux 
au Point Show à 14h30. 

Mardi 15 août : Challenge Dédé Dominique : Triplette / Rendez-vous 
à Vars Sainte Marie (terrain de pétanque) à 14h30. 

Mercredi 16 août : Doublette / Rendez-vous au Relax à Vars les 
Claux à 14h30. En partenariat avec le Relax. 

Jeudi 17 août : Doublette / Rendez-vous au Bistrot de Vars à 14h30. 
En partenariat avec le Bistrot de Vars.

Vendredi 18 août : Doublette / Rendez-vous au centre de Vars 
(parking en face de l’Office de tourisme de Vars les Claux) à 14h30. 

Samedi 19 août : Doublette : Rendez-vous au Chantaco à Vars Sainte 
Marie à 14h30. En partenariat avec le Chantaco.


