
Programma in Italiano 
disponibile all'Ufficio Turistico

English Program 
available at Tourist Office

Votre temps fort      de la semaine

olYmpiades 
& Kermesse

Retrouvez toutes les informations (horaires, tarifs, 
évènements, animations et activités) à l’office de 
tourisme, sur le site vars.com, ou sur l’appli Vars.

  pense       pas bête

remontées mécaniques 
Du 8er Juillet au 2 Septembre : Télémix de Chabrière et 
télésiège de la Mayt ouverts tous les jours – 9h15-12h30 /13h35-
16h30
 
naVettes 
Un service de navettes inter-villages est mis en place gratuitement 
dans la station, au col de Vars et au Val d’Escreins. Également, un 
service de navette VTT est mis en place à partir du 8 juillet jusqu’au 
27 août. Rotation toutes les 30 minutes au départ de Sainte Marie 
pour rejoindre les remontées mécaniques en fonction cet été.

luge du caribou 
Ouvert tous les jours du 8 juillet au 2 septembre
10h30 à 12h30 / 13h30 à 18h30

Vtt ou Vttae
Il y en a pour tous les goûts et pour tous les niveaux : Pour 
l’été 2023, le Bike Park fait le plein de nouveautés avec ses 125 km 
d’itinéraires adaptés à toutes les disciplines : DH, enduro, cross-
country ! Plan gratuit disponible.

les itinéraires de randonnée et trail 
Plus de 200km de sentiers de randonnées et 6 parcours de trail vous 
attendent ! Procurez-vous le guide des randonnées (3€), le guide des 
balades faciles (gratuit) et le guide trail (gratuit) !

la réserVe de nature du Val 
d’escreins 
Des sentiers thématiques, des itinéraires trail, des parcours 
d’orientat ion, des espaces barbecue et des navettes. .  
L’incontournable trésor 100 % nature ! Procurez-vous le dépliant 
gratuit spécial « Val d’Escreins ».

le guide famille
Véritable «bible» de vos vacances à Vars en famille, le guide est une 
source d’inspiration pour planifier le programme de vos journées 
d’activités. 

parcours de course d’orientation
Ne perd pas le nord ! Pour cette nouvelle saison d’été, 5 parcours 
d’orientation on été mis en place au sommet du Télémix et de la Mayt. 
Des parcours variés et pour tout niveaux, en famille, entre amis, pour 
se défier !

bibliothèque municipale 
et espace multimédia 
Ouvert le mercredi de 10h à 12h et de 15h à 17h et le vendredi de 
10h à 12h. 

centre de loisirs communal 
L’ODEL organise l’accueil des enfants âgés de 3 à 11 ans (enfants 
résidants sur la commune ou vacanciers). Ouvert tout l’été (à 
l’exception du dernier dimanche). Informations et réservations sur 
al.vars@odelvar.com et service.adl@odelvar.com / 07.45.16.85.54

messes 
Tous les dimanches, 10h30 au centre Œcuménique, Vars Sainte Marie.

la chèVrerie de la font sancte 
Découverte des chèvres en alpage à partir du mois de juillet.
Vente de nos fromages au magasin tous les jours de 10h à 12h et 
de 16h30 à 18h30. Fermeture lundi et mardi matin (présence sur le 
marché).

territoire zéro déchet 
En vacances aussi, je trie ! Dans le cadre du territoire zéro gaspillage, 
zéro déchet, la commune vous propose la possibilité de trier vos 
déchets en mettant à votre disposition différents points de tri des 
déchets dans la station. Vous pourrez trier les emballages (bac jaune), 
le verre (bac vert), et les déchets non recyclables. Retrouvez le point 
de tri le plus proche de votre hébergement sur le plan des villages. 
Déchetterie de Sainte-Marie : lundi et jeudi de 14h à 17h. Mercredi et 
vendredi de 9h à 12h.

 Horaires 
 Lieux   

 Type de public  
   = Accessible en navettes    

 = Accessible aux personnes 
     à mobilité réduite  (PMR)  

€ Payant

OFFICE DE TOURISME 
Vars Les Claux /Vars Sainte Marie 

04 92 46 51 31 
vars.com
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DéFIS !
MARCHE SPORTIVE 

Venez découvrir les alentours de la station en pratiquant une marche 
sportive. à partir de 14 ans, durée 2h selon motivation. Prévoir tenue et 
chaussures adaptées. Places limitées, inscription auprès de l’office 
de tourisme.

 10h 
  Parking du Refuge Napoléon

INITIATION SLACkLINE ET TOURNOI DE MOLkky 
Venez tester votre équilibre et découvrir des astuces pour apprendre à 
marcher sur une slackline !

 10h30    T.Public    =PMR
 Front de neige du Point Show

PARCOURS D’ADRESSE ET D’AgILITé  
Pour cette dernière semaine, testez vos compétences sportives acquises 
lors d’un parcours plein de surprises…

 15h    T.Public    =PMR
 Front de neige du Point Show

STRETCHINg-éTIREMENTS 
Rien de mieux qu’une séance de stretching-étirements pour la fin de la 
saison estivale ! Merci de venir avec votre serviette. Places limitées, 
inscription auprès de l’office de tourisme.

 17h    T.Public
 Salle Eyssina, Office de tourisme de Vars les Claux 

lundi      28 août

OLyMPIADES ET kERMESSE
Inscription en équipe le jour même

Blind test, course de vélo, battle d’archer, concours de baby-foot,
et pleins d’autres épreuves !

   T.Public     =PMR 
 Front de neige et place du marché d’été aux Claux

mercredi      30 août

POT D’ACCUEIL
Présentation du programme d’animations de la semaine et des prestataires 
d’activité de la station. Boissons offertes par l’office de tourisme. L’abus 
d’alcool est dangereux pour la santé.

 17h    T.Public    =PMR  
 Parvis, Office de tourisme de Vars les Claux 

dimanche     27 août  

MARMAILLE
MARCHé HEBDO 

Fruits et légumes frais, charcuteries, fromages, produits locaux et 
artisanaux, vêtements…tout pour préparer de bons repas, de bons 
apéros ou tout simplement vous faire plaisir !

 À partir de 8h    T.Public     =PMR  
 Place du marché d’été, Office de Tourisme, Vars les Claux

CRéA’TELIER
Back to school ! Préparons la rentrée sereinement avec un atelier pour 
personnaliser et créer des objets utiles pour l’école.

 10h    Famille     =PMR  
 Salle Eyssina, Office de tourisme de Vars les Claux 

CHASSE AU TRéSOR 
Venez à la chasse aux mini Dorlotte qui se sont cachées un peu partout 
sur le parvis de l’office de tourisme et dans le marché … 

 10h    T.Public     =PMR  
 Parvis, Office de tourisme de Vars les Claux 

RDV DES MARMAILLES
Les ateliers Batucada avec Percuchouette. 
Les ateliers Percuchouette réunissent enfants, parents et toutes les 
personnes motivées pour participer à une grande fête qui retentira loin 
dans la vallée ! A l’image de la classe unique, les plus grands aident les 
plus petits et ne s’ennuient pas ! 

 14h-18h    T.Public     =PMR  
 Salle Eyssina / Parvis,

Office de tourisme de Vars les Claux 

mardi      29 août

FAMILLE
FAMILLE EN OR

Inspiré du fameux jeu télévisé, venez tester vos connaissances et vous 
affrontez en famille dans la bonne humeur !

 10h    T.Public     =PMR  
 Parvis, Office de tourisme de Vars les Claux

LAISSE TA TRACE ! 
Viens dessiner une belle fresque à la craie devant l’office de tourisme pour 
laisser ta trace avant de partir ! 

 10h    T.Public     =PMR 
 Parvis, Office de tourisme de Vars les Claux

TOURNOI DE FOOT 
Venez vous défier pendant un tournoi de foot endiablé. Au programme ? 
du sport, de la musique, de la bonne humeur !! N’attendez plus ! Places 
limitées, inscription auprès de l’office de tourisme.

 14h30    T.Public
 Parvis, Office de tourisme de Vars les Claux

jeudi      31 août

ZEN ET DéCOUVERTE
JEU DE PISTE PHOTO NATURE 

Les animaux de la montagne se sont cachés ! Allez les chercher, les 
prendre en photo pour pouvoir peut-être finir le jeu de piste et obtenir 
une récompense. 

 10h    T.Public    =PMR
 Parvis, Office de tourisme de Vars les Claux 

JEUx DE SOCIéTé 
Après-midi jeu de société : moment détente et rigolade en famille ou 
entre amis

 14h    T.Public    =PMR
 Parvis, Office de tourisme de Vars les Claux

SPORT DéTOx
Une séance de sport pour se remettre en jambe avant la reprise ! A partir 
de 14 ans, merci de vous munir de votre serviette. Inscription auprès de 
l’office de tourisme. Places limitées, inscription auprès de l’office 
de tourisme.

 17h    T.Public    =PMR
 Salle Eyssina, Office de tourisme de Vars les Claux

Vendredi      01 septembre


