
          

          

          

      

 
 
Service providers openiong date Autumn 2023  

                                              Date di apertura dei fornitori di serviczi Autunno 2023 

 
RESTAURANTS  Restaurants / Ristoranti 

 
 

 
 
 
 
 
 
 

ALIMENTATION  Supermarket / Supermercati 

Sherpa 

09 88 37 57 77 

Mardi et jeudi de 09h30 à 12h30 / Samedi 9h30à 12h30 et 
 16h à 18h00 
TOUSSAINT: tous les matins de 9h30 à 12h30 yc le Dimanche 
Samedi de 9h30à 12h30 et de 16h00 à 18h00 
Pain et viennoiseries sur commande 

 
COMMERCES  Shops / Commerci 

Tam Tam Photo 04 92 46 59 59 
06 20 71 07 10 

Vacances de la Toussaint : Ouvert tous les jours de 15 h à 19 h 

Flash Coiffure 04 92 46 64 74 Ouvert sur rendez-vous le jeudi 

Blanchisserie des 
Claux 

06 16 99 42 95 Blanchisserie ouverte, laverie fermée. 

Blanchisserie des 
Neiges 

06 20 39 83 88 Ouvert 

 

MAGASINS DE LOCATION Rental shops / Negozi di locazioni 

Avalanche Ski Shop 
04 92 46 52 07 Sur réservation (via facebook ou instagram) tel portable affiché au 

magasin 

 
Dominique Sport 06 45 33 73 16 Ouvert tous les jours 

 
 
 
 
 
 

Rotisserie  07 82 26 76 62 Tous les jours de 9h00 à 14h00 

Le Chantaco  09 51 00 35 00 Tous les jour midi 

Le Bistrot 04 92 23 61 17 Tout les jours midi et soir du 21 Octobre au 5 Novembre 

Le Mouton Noir 04 92 46 53 28 Tous les jours midi, Jeudi, Vendredi et Samedi midi et soir 

DATES D’OUVERTURE DES PRESTATAIRES 
AUTOMNE 2023 



 
 
 
 
 
 
 
 
 

Service providers openiong date Autumn 2023  
                                              Date di apertura dei fornitori di serviczi Autunno 2023 

 
BIEN-ÊTRE  Well being/Bene essere 

Les Bains de Vars 04 92 44 05 81 
06 32 37 16 14 Ouvert sur réservation 

Espace Cocoon 06 83 60 91 25 Ouvert sur réservation (à domicile) 

Julia Chargé 06 07 00 02 12 Ouvert sur réservation à partir de 1 Novembre (à domicile) 
 

ACTIVITÉS  Activities / Attivite 

ACCOMPAGNATEURS EN MONTAGNE ET GUIDE DE HAUTE MONTAGNE 

Balades Contées  
La Petite Histoire 06 51 86 70 03 Ouvert sur réservation 

Montagne Liberté 06 15 07 28 85 Ouvert sur réservation 

Montagne Mélézin 06 77 15 77 85  
04 92 24 22 54 Ouvert sur réservation (randonnée, vtt…) 

SPORTS (VTT, EAU VIVE) 

Yapluka 06 88 06 00 77  VTT possible sur réservation 

 

SPORTS ET ACTIVITES DE PLEIN AIR 

Pure Snow School 06 01 74 47 77 Ouvert (escalade et Vtt) sur réservation 

Mod Sports 06 24 71 46 18 Ouvert sur réservation (coaching (pilâtes - cross training et 
renforcement musculaire)) 

Indiana Forest 
Accrobranche 

06 20 80 53 85 Ouvert actuellement sur réservation pour les groupes d’au 
moins 8 personnes. 

Aventure sensations 
QUAD 

06 08 63 95 66 Ouvert sur réservation  

Mush & Co 06 48 39 29 66 Sur réservation 
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DATES D’OUVERTURE DES PRESTATAIRES 
AUTOMNE 2023 
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Service providers openiong date Autumn 2023  
                                        Date di apertura dei fornitori di serviczi Autunno 2023 

 
SANTE Health / Salute 

Cabinet infirmier Guillestre – Vars 07 87 30 94 86    
06 65 43 00 78 

Sur rendez-vous 

Ostéopathe Mylène Larcher 06 26 77 59 27 Ouverte sur réservation 

 

GÎTES  Lodging/Alloggio 

La Coulette 
Le Grand Gîte 

06 08 63 95 66 Ouvert sur réservation 

Le Forest 07 82 76 32 38 
 

Ouvert sur réservation 

 

AGENCES IMMOBILIERES  Estate Agencies / Agenzie immobiliari 

Alpages Immobilier 04 92 54 19 21 Ouvert 

Boost your Immo 
04 94 62 02 06 Ouvert 

La Foret Blanche 06 83 88 3130  
 

Ouvert 

Foncia 04 92 46 51 49 
04 86 520 205 

Ouvert 

Durand Immobilier 04 86 99 55 66 Ouvert 

Maéva.com 04 92 20 66 70 
01 55 26 48 90 

Ouvert 

 
CENTRE DE VACANCES Holiday centers/ Centri vacanze 

Chalet Le Forest 
Chalet l’Eyssina 

06 83 13 09 09 Sur réservation  
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AUTOMNE 2023 
DATES D’OUVERTURE DES PRESTATAIRES 


