PETANQUE ET MOLKKY !
Affrontez-vous sur des épreuves sportives et de culture générale !
Prévoir une tenue de sport.

@© I5h T.Public
9 Devant Sibiéres, Point Show, Vars les Claux

YOGAFIT
Marilou te propose une initiation au yoga. Un moment de bien-étre,
ressourgant et accessible a tous ! Offres-toi une pratique de détente
et de calme pour ton corps et ton mental durant tes vacances a la
montagne. Séances avec postures variées, salutation au soleil, techniques
de respirations et relaxation. Pensez a apporter vos tapis ! Sur
réservation auprés de I'Office de Tourisme.

@ 18h T.Public [vINavettes
@ Salle Chastan, Vars Sainte-Marie

PERCU’LIVE
Pour finir les activités musiques et percussion de la semaine, venez
assister a un percu’live, pour les petits (et grands) enfants.

© 18h = TPublic INavettes [IPMR
9 Devant Sibiéres, Point Show,Vars les Claux

02 AOUT

MANDALA PARTY
En papier, en tissu, en ficelle, tout est bon pour réaliser de beaux
mandalas !

@ 10h = TPublic 1 Navettes [/PMR
9 Devant Sibiéres, Point Show, Vars les Claux

DETENTE MUSCULAIRE
Un petit réveil musculaire, tout en douceur, pour bien démarrer la
journée ! A partir de 14 ans, merci de vous munir de votre serviette.
Inscription auprés de Poffice de tourisme.

@ 14h = TPublic 1 Navettes
9 Devant Sibiéres, Point Show, Vars les Claux

CONCERT D’ORGUE
Choeur « Polyphonie entre ciel et sommets » sous la direction de Jean-
Frangois Sénart. ]S Bach, Magnificat. Avec le concours de Vars Passion.
Libre participation.
(© 18h30 TPublic IPMR
9 Centre cecuménique,Vars Sainte-Marie

SOIREE TRAPPEUR
Suivez-nous pour une immersion nocturne sous les étoiles, nous vous
avons concocté une soirée inoubliable. Pensez a prendre une tenue chaude
et vos chaussures de marche ! A partir de 7 ans, places limitées,
réservations obligatoires aupres de I’Office de Tourisme, sous
réserve de conditions météorologiques favorables.

© 21h T.Public ¥ RDV aPhéliport (a droite en montant
en direction du Col deVars)

En dessous de 4 participants, les animations ne
pourront étre maintenues. Les animations durent
environ | heure (sauf indications).

Retrouvez ’ensemble des animations et activités de
I’Office de Tourisme de Vars sur le site vars.com, sur

I’application Vars, ou disponible en format papier aux
points d’informations.

REMONTEES MECANIQUES

Du 6 juillet au |l er septembre : Télémix de Chabriéres ouvert tous
les jours — 9h30 -12h30 / 13h30 -16h45

Télésiege de la Mayt : 9h30 — 1 1h30/ 12h30 — 16h45

LUGE SUR RAIL DU CARIBOU

Située sur le haut de la station, la luge sur rail est ouverte tous les jours
du 6 juillet au ler septembre (sauf en cas de mauvais temps) de 10h30
a 12h30 et de 13h30 a 18h30.

PISCINE
Du 6 juillet au ler septembre, venez découvrir notre piscine flambant
neuve située au Point Show a Vars les Claux.

NAVETTES
Un service de navettes inter-villages est mis en place gratuitement et
dessert les 4 villages, le Col de Vars et le Val d’Escreins.

VTT OU VTTAE

Une grande variété de pistes et itinéraires pour tout le monde : Pour
I'été 2024, le bike Park se développe : 2 nouvelles pistes vertes et
rallongement d’une piste rouge. Des itinéraires adaptés pour toutes
les disciplines : DH, enduro, cross-country ! Plan gratuit disponible.

LES ITINERAIRES DE RANDONNEE ET TRAIL

Plus de 200km de sentiers de randonnées et 6 parcours de trail vous
attendent ! Procurez-vous le guide des randonnées (3€), le guide des
balades faciles (gratuit) et le guide trail (gratuit) !

VARS MOUNTAIN KART

La toute nouvelle activité familiale a tester cet été. Au départ du
Télémix, profitez de 2 itinéraires de 3km de descente adaptés a bord
d'un kart Informations supplémentaires sur vars.com, aupreés de I'Office
de Tourisme ou de la SEM SEDEV.

PARCOURS SPORTIF

Nouveauté 2024, a découvrir a proximité du lac de Chabriéres. 10
ateliers installés en altitude pour garder la forme.

MESSES

Tous les dimanches, 10h30 au centre cecuménique,Vars Sainte-Marie.

BIBLIOTHEQUE MUNICIPALE ET ESPACE MULTIMEDIA
Ouverture le mercredi |0h-12h et de 15h-17h et le vendredi |0h-12h.

CHARTE QUALITE VARS
Les établissements s’engagent pour vous offrir un accueil et des
prestations de qualité en signant la charte « Best Of Vars » 2024.

TERRITOIRE ZERO DECHET

En vacances aussi, je trie ! Dans le cadre du territoire zéro
gaspillage, zéro déchet, la commune vous propose la possibilité de
trier vos déchets a différents points dans la station.Vous pourrez
trier les emballages (bac jaune), le verre (bac vert), et les déchets
non recyclables. Retrouvez le point de tri le plus proche de votre
hébergement sur le plan des villages.

. Vous souhaitez trier vos épluchures ? Depuis
_y.«w-w,»«é:,‘ 2022, le SMITOMGA met en place des solutions de
gsm % collecte et de compostage des biodéchets a Vars. Pour

r@mu connaitre les points de tri existants et ceux en projet,
@ﬁ contactez le 04.92.45.59.91 ou envoyez un mail a

valorisation@smitomga.com

" acenos TS

JUILLET 2024

® Du I3 juillet au 17 aoiit : Découverte de la chapelle des Pénitents
attenante a I'église de Vars Saint Marcellin, les mardi, jeudi et samedi.

® Du 19 juillet au 10 aolt : Exposition au temple de Saint Marcellin
® Du 27 juillet au ler aolit : Stage de chants polyphoniques

® Du 30 juillet au ler aolt : Stage de percussions enfant

® Du 31 juillet au 2 aolt : Stage d’aquarelle

® 31 juillet : Vide grenier a Saint-Marcellin

AOUT 2024

® Du 4 au 16 aoit : Festival de piano « Musique aVars »

® Du 5 au 10 aodt : Stage d'orgue

® 7 aolt : Journée duVal d’Escreins : réserve de nature

® Du 7 au 9 aout : Stage d'aquarelle

® Du 14 au 16 aolit : journées astronomie

® 14 aolt : Fabrication du pain au four banal de Sainte Catherine

® |5 aolit : Féte du Patrimoine au village de Sainte Marie : Un saut dans le
temps, pour découvrir le village autrement ! Au programme : Animations,
marché, vide grenier, vente de pain, soirée concert et feux d’artifices

(O Horaires
9 Lieux
Type de public
[v1 Accessible en navettes
i/ Accessible aux personnes
a mobilité réduite (PMR)
Payant
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VARS MOUNTAIN TRAIL
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27 & 28 Juillet 2024

/ Ny 47 o ORI U s X T ms
En 2024, Vars s’associe a I'association Intenses Sessions
pour organiser la 10e édition duVars Mountain Trail

les 27 et 28 juillet 2024.

Les amateurs de course a pied en montagne sont
invités a profiter d’'un week-end 100% trail dans
une ambiance conviviale. Préparez-vous a vivre une
expérience passionnante sur les nombreux sentiers,
accessibles a tous les niveaux. Cette année, le format
marathon revient avec le Tour des Crétes (42 km)
congu spécialement pour les coureurs qui veulent se
dépasser. Si vous étes en famille, le tour des villages
(4km) sera parfaite, a faire avec ou sans chrono. Si
vous étes amateur de trail et que vous voulez tester
une course accessible, la foulée du chateau (I 1km)
est faite pour vous.
Les 5 cols (23km) et le légendaire KV de la Mayt
(3,5km) seront bien évidemment de la partie.

Vous trouverez également sur le village différents
stands dont du biathlon, a tester gratuitement pour
découvrir une nouvelle discipline !

Toutes les infos sur vars.com

DU 19 JUILLET AU |1 AOUT

PAR LASSOCIATION VARS PASSION
AUTOUR DE LA PEINTURE - EXPOSITION DEVARS
Trois thémes : Du 19.07 au 27.07 : Paysage d’automne aVars. Du 28.07 au
03.08 : Les animaux. Du 04.08 au 10.08 : Vars, 2/3 du ciel.
Exposition ouverte de 16h a 18h.

Toutes les informations auprés de l'association
Vars Passion :06 82 50 01 52

DU 27 JUILLET AU 2 AOUT

STAGE DE CHANT
Stage de chant polyphonique, sous la direction de Jean-Frangois Sénart.
Renseignements et inscriptions auprées de Chantal de Zeeuw.
Informations supplémentaires : Tel :06 63 30 94 95
et Mail : chantal.dezeeuw@free.fr

T.Public [IPMR
¢ Centre cecuménique, Vars Sainte-Marie

CONCERT GRATVIT !

CONCERT FOLKYOU

Le duo Folk You vous embarque
dans une soirée Folk / Rock pour
revisiter tous les standards et
classiques du genre, en anglais
ou en frangais, de Dylan a Rage
against the Machine en passant
par... ce que vous voulez !
Concert gratuit organisé dans le
cadre duVars Mountain Trail.

O apartirde 19h = T.Public IPMR
9 Village de course,Vars Ste Marie

BIENVENUE

MARCHE DES SAVEURS
Découvrez les saveurs de nos montagnes et les créations des artisans
lors de ce marché aux saveurs qui va vous mettre 'eau a la bouche !

© A partir de 8h30 TPublic k] Navettes [v/PMR
¢ Parking des Gibartins

POT D’ACCUEIL DECALE

Le rendez-vous indispensable pour préparer votre séjour Varsinc.
Présentation du programme d’animations de la semaine et des
prestataires d’activité de la station. Mais, cette fois-ci, nous aurons
l'intervention d’un personnage bien particulier; qui va rendre ce pot
d’accueil complétement déjanté... Boissons offerte par I’Office
de Tourisme, I’abus d’alcool est dangereux pour la santé, a
consommer avec modération.

@O 17Th = T.Public [INavettes [/PMR
9 Place Ski Soleil, Vars les Claux

Ce pot d’accueil se déroule sur la place devant Ski Soleil

CONCERT D’ORGUE
Trio La Renouée. Camélia Bichard, Sophie Bouteille, violons. David
Sénéquier, orgue.Rebel, Leonarda, Corrette, Buxtehude.Avec le concours

deVars Passion.Tarif : |2 euros/pers. et gratuit pour les moins de 12 ans.

@ 18h30 = TPublic IPMR
9 Centre cecuménique deVars Sainte-Marie

MARCHE SPORTIVE
Venez découvrir les alentours de la station en pratiquant une marche
sportive avec nous. A vos bétons, vous allez en prendre plein la vue ! A
partir de 14 ans, durée 2h selon motivation. Prévoir chaussures
et tenues adaptées ainsi qu’une gourde. Places limitées,
inscription aupreés de P'office de tourisme.

@ 15h Famille [v] Navettes
9 Plateau du Fournet

VELOS RIGOLOS
Découvrez et testez des vélos aussi farfelus que rigolos : mini-bike,
triporteur ou encore vélo lunette. Animé par I'association haut-alpine
Mobil’'idées, spécialisée dans la mobilité de proximité, vous pourrez
aussi échanger sur I'utilisation du vélo au quotidien et I'alternative qu'il
représente. A partir de 4 ans.

(© 10h30-13h30 T.Public [INavettes IPMR
9 Place devant Ski Soleil, Vars les Claux

TOURNOI DETENNIS
Défiez-vous pendant un tournoi de tennis endiablé. Au programme ?
Du sport, de la musique, de la bonne humeur !! N'attendez plus ! Prét
de raquettes possible.

@ I5h T.Public [ Navettes [vIPMR
9 Terrain de tennis de Vars Sainte-Marie

BN so uLer

MARMAILLE

MARCHE HEBDO
Fruits et légumes frais, charcuteries, fromages, produits locaux et
artisanaux, vétements...tout pour préparer de bons repas, de bons
apéros ou tout simplement vous faire plaisir !

O A partir de 8h TPublic [INavettes [IPMR
@ Place du marché d’été,Vars les Claux

ATELIER PERCUSSION POUR LES ENFANTS
Avec Percuchouette, venez danser et jouer des percussions sur un rythme
endiablé, une ambiance Carnaval de Rio,aVars !

(@ 10h = TPublic [INavettes [/PMR
9 Place devant Ski Soleil,Vars les Claux

ANIMATION JEUX EN BOIS
Amusez-vous librement et profiter de I'ensemble des jeux de société et
d’adresse en bois avec Thomas Libault au cours de cet apres-midi !

© De 9h30 a 12h30 T.Public [vINavettes [v/PMR
9 Place devant Ski Soleil, Vars les Claux

BOOM DES MARMAILLES
Musique et moment festif pour les enfants. Goliter offert avec Dorlote la
Marmotte, ¢a va bouger !

© 16h30 T.Public [vINavettes [IPMR
@ Place devant Ski Soleil,Vars les Claux

RDV DES MARMAILLES ...EN DEAMBULATION !
Cette semaine, le spectacle des enfants se déroulera avec Percuchouette, en
musique et en mouvement ! Venez participer a notre batucada Made inVars.

@ 18h = TPublic [INavettes [/PMR
2 Place devant Ski Soleil,Vars les Claux

NATURE
DU 31 JUILLET AU 2A0UT

PAR LASSOCIATION VARS PASSION
STAGE D’AQUARELLE
Stage d’aquarelle en extérieur pour adultes avec la création d’un carnet
aquarallé varsinc.
Renseignements et inscriptions : Cathy Girard - 06 69 62 42 39

CREA’TELIER : INSTRUMENT DE MUSIQUE !
Cette semaine placée sous le signe de la musique, viens créer ton instrument
avec nous !

@ 10h = T.Public [vINavettes [IPMR
2 Devant Sibiéres, Point Show, Vars les Claux

ATELIER PERCUSSION POUR LES ENFANTS
Avec Percuchouette, venez danser et jouer des percussions sur un rythme
endiablé, une ambiance Carnaval de Rio,aVars !

@ 10h = T.Public [INavettes [/PMR
9 Place devant Ski Soleil,Vars les Claux

JEU DE PISTE PHOTO NATURE
Les animaux de la montagne se sont cachés chez les commergants deVars !
Allez les chercher, les prendre en photo pour pouvoir peut-étre finir le jeu
de piste et obtenir une récompense.

© I5h = T.Public [vINavettes IPMR
@ Place devant Ski Soleil,Vars les Claux

SOIREE OBSERVATION DU CIEL

Tous les mercredis soir du 17 juillet au 21 aolit, venez repérer
les constellations, les étoiles remarquables et les planétes observables
du moment avec Laurie. Une soirée en plein air sous les étoiles pour
découvrir le ciel nocturne a I'oeil nu.Vous apprendrez a repérer les
constellations, les étoiles remarquables et les planétes observables du
moment. Prévoir une tenue chaude, de quoi s’allonger par terre
et une lampe !

© 21h30 = T.Public
9 Parking du Refuge Napoléon, route du Col deVars

FAMILLE

INITIATION SLACKLINE
Venez tester votre équilibre et découvrir des astuces pour apprendre a
marcher sur une slackline !

@ 10h = T.Public INavettes IPMR
% Devant Sibiéres, Point Show,Vars les Claux

ATELIER PERCUSSION POUR LES ENFANTS
Avec Percuchouette, venez danser et jouer des percussions sur un rythme
endiablé, une ambiance Carnaval de Rio,aVars !

(@ 10h = TPublic INavettes IPMR
@ Place devant Ski Soleil,Vars les Claux

Suite du programme au dos »»»)»



