
météo Avant toute sortie, se renseigner sur la météo. Le temps change rapidement en montagne, prendre une tenue vestimentaire 
adaptée (vêtement chaud et imperméable).

/ télésiège de la mayt
Ouvert en continu du 5 juillet au 31 août 2025, 
 9h30- 11h30 et 12h30 - 16h30

Gratuit pour les enfants de moins de 5 ans sur présentation d’un justificatif.
Tarifs valables sur Vars uniquement et pendant la saison été 25.

tarifs PASS VTT 
du 05/07 au 31/08/2025 adultes Enfants 5-12 ans

Forfait 1/2 journée 22€ 18€

Forfait journée 25€ 21€

Forfait 2 jours 
consécutifs 45€ 35€

Forfait 6 jours 
consécutifs 110€ 80€

INFOS  / REMONTEES MECANIQUES
bureau sem sedev - 04 92 46 51 04

N’hésitez pas à demander conseil aux Bike Patrols 
qui connaissent les spots de la station.
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Vous évoluez sur les différents itinéraires et pistes sous votre propre 
responsabilité. Pensez à reconnaitre le parcours pour votre sécurité.

/ télémix de chabrières
Ouvert en continu du 5 juillet au 31 août 2025, 
de 9h30 à 12h30 / 13h30 à 16h30

EN CAS
D’ACCIDENT : 

112

Les horaires d’ouverture peuvent être modifiées sans préavis en fonction des 
conditions météorologiques ou pour des raisons de sécurité.

vert : 
parcours 
très  facile

bleu : 
parcours 
facile

rouge : 
parcours 
difficile

noir : 
parcours très 
difficile

bienvenue 

www.vars.com

A noter -  Fonctionnement des télésièges de Risoul :
    TS Clos du Vallon ouvert tous les jours

    TSD Homme de Pierre ouvert tous les jours
    TSD Peyrefolle fermé le lundi et mardi du 28/06 au 12/07 et 

du 25/08 au 30/08. 
Ouvert tous les jours du 13/07 au 24/08/2025

exemple de 
balisage 

XC 
et 

VTTAE 
sur le 

terrain

/ à varspistes de descente (dh)

itinéraires enduro

itinéraires cross-country (xc) - vttae

niveaux de difficulté balisage XC et VTTAE

NAVETTES GRATUITES 
depuis Vars Sainte-Marie 

(pied du télésiège)
jusqu’aux Claux pour remonter au 

départ des 2 remontées ouvertes cet 
été : Télémix de Chabrières et Télésiège 

de la Mayt.
Navettes équipées pour le 

transport des VTT.

 2 navettes villages en rotation tous 
les jours du 6 juillet au 1er septembre 

2024. Horaires sur vars.com et 
disponibles à l’office de tourisme.

Nom Niveau Accès Départ Alt. départ KM Dénivelé - Dénivelé +

Décou’verte Vert Sommet du Télémix de Chabrières 2225m 3,4 350m 0

Golden Green Vert Sommet TSD de la Mayt  Liaison Col des Saluces 2450m 1.66 220m 0

Squirel Vert Sommet télémix  de Chabrières  Liaison par la Décou’verte 1930m 0.85 80m 0

Crazy Marmot Bleu Sommet TSD de la Mayt  Liaison Col des Saluces 2365m 2,3 190m 20m

Marmottons Bleu Sommet Télémix  de Chabrières Liaison Lac de Chabrières 2220m 3,9 360m 10m

Rainbow Line Bleu Sommet TSD de la Mayt 2470m 3,5 600m 0

Taillefer Rouge Sommet du Télémix de Chabrières 2225m 2,5 350m 0

Nom Niveau Accès Départ Alt. départ KM Dénivelé - Dénivelé +

Caribou Bleu Sommet du Télémix de Chabrières 2206m 4 370m 0

Red Rabbit Rouge Sommet TSD de la Mayt 2400m 2,52 420m 0

Before the fall Rouge Sommet du Télémix de Chabrières 2176m 1,18 214m 60m

Elixir Rouge Sommet TSD de la Mayt 2135m 5,5 760m 11m

In the sky Rouge Sommet TSD de la Mayt  Liaison Col des Saluces 2530m 3,9 550m 15m

Mystik Valley Rouge Sommet TSD de la Mayt  Liaison Col des Saluces 2530m 4,7 850m 20m

On the rocks Noir Sommet TSD de la Mayt  Liaison Col des Saluces 2530m 2 390m 0

N° de 
piste

Nom XC VTT - AE Accès Départ Alt. 
départ

KM Dénivelé - Dénivelé +

42 Balcons de Vars Bleu Vert Sommet du Télémix de Chabrières 2122m 3 150m 130m

40 Lac de Peyrol Bleu Vert Pied du TSD de Sainte Marie 1638m 4 504m 504m

41 Farmers Track (Boucle) Bleu Vert Haut du village de Sainte-Catherine (scierie) 1858m 7 250m 250m

48 Vars>Embrun Bleu Bleu Sommet TSD de la Mayt  Liaison Col des Saluces 2530m 32 1800m 0

22 Tour de la Forêt 
Blanche (Boucle)

Rouge Bleu Sommet du Télémix de Chabrières 2122m 17 700m 700m

43 Green Valley Rouge Bleu Sommet du Télémix de Chabrières 2206m 18 720m 720m

45 Lumberjack Rouge Rouge Plateau du Caribou - Haut du village des Claux 1930m 14,5 700m 700m

44 Black Wood Rouge Rouge Plateau du Caribou - Haut du village des Claux 1930m 10,5 470m 470m

47 Under the Crest (Boucle) Noir Noir Haut du village de Sainte-Catherine (scierie) 1858m 10 481m 481m

46 All Around Vars Noir Noir Sommet du Télémix de Chabrières 2206m 41 1400m 1400m

"Ces itinéraires sont partagés avec les piétons"
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All around Vars
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e Vars

Caisse remontées mécaniques
(+ distributeurs automatiques avec paiement CB)
Télémix, Bureau central Sem Sedev

Panneau informations VTT

Centre de Lavage

Point de départ

Point outillage

Borne recharge VTTAE

Fun Zone

Luge sur rail du Caribou

Navette VTT gratuite

Vars Mountain Kart

Restaurant d’altitude

RISOUL

VARS
LES CLAUX

VARS
SAINTE MARIE

VARS
SAINT MARCELLIN

VARS
SAINTE CATHERINE

Col de Vars
2109 m

Sommet 
de Peynier

2273 m

Pointe de l’Eyssina
2837 m

Crêtes de Vars

Col de la
Coulette

Pic de Crévoux
2649 m

Pic de Chabrières
2746 m

Col des Saluces
2444 m

Razis
2545 m

Pic Saint André
2863 m

TSD Platte de la Nonne
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 Peyre Folle
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 Clos du Vallon

Télémix Chabrières

TSD La Mayt
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Crazy Marmot

Taille
fer In the Sky

Elix
ir

Red Rabbit

On th
e ro

cks
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Caribou

Mystik Valley

Rainbow Line

Décou’verte

Lac
Napoléon

Lac de Chabrières

Lac de Peyrol

Lac de Razis

SITE  LABÉLISÉ  FFC

respect du milieu
Respecter le balisage, la faune, la flore, les prés de fauche et les 
propriétés privées qui ne sont pas forcément clôturées.
Protéger l’environnement, ne pas jeter les déchets dans la nature.
Refermez soigneusement les barrières.
Descendez du VTT si vous croisez des troupeaux avec les chiens 
de garde.

consignes de sécurité et conseils
Choisissez votre itinéraire selon votre condition physique et 
votre niveau technique. Adaptez votre vitesse.
Le port du casque est obligatoire pour tout le monde. 
Vérifiez le bon fonctionnement du VTT avant le départ. Prévoir un 
matériel de protection adapté et un kit de réparation en cas de 
panne. Prévoir une collation (eau + nourriture).
Prévenir de votre itinéraire et heure de retour. 

Itinéraires XC / VTTAE
Certains itinéraires sont partagés avec les piétons, ils peuvent être 
également équestres et carrossables, ouverts à la circulation. Le 
respect du code de la route s’applique.
Les piétons sont prioritaires. S’arrêter pour les croiser. En cas de 
collision, vous êtes responsable.
Soyez courtois.
Les VTTAE sont lourds. Vérifiez votre niveau de charge avant le départ.

Itinéraires DH / ENDURO
Les pistes et itinéraires DH et enduro réservés aux VTT sont 
exclusivement dédiés à cette pratique. 
Reconnaissez les sauts à pied avant de vous lancer.
Faites attention aux autres usagers lors des liaisons.
Le port des protections corporelles (jambes, dorsales, 
coudières, gants…) est vivement conseillé.
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randonnées 
accessibles 

depuis 
les remontées 

mécaniques
de Vars

7 Classification et balisage FFC des parcours cyclistes VTT, Gravel et Cyclosport - 2024  

 
 

Type de voie 

Voie/piste en stabilisé pouvant être goudronnée 1 

Piste en terre ou en herbe, (voie assez large permettant le 
passage d'un véhicule) 

2 

Sentier ou voie étroite (monotrace) 3 
 

 
 
 
 
 

Technique 

 
Progression ne nécessitant aucune technique particulière 

 
1 

Progression nécessitant un premier niveau technique de 
pilotage VTT. Présence de petits obstacles, peu nombreux, 
sans réelles difficultés (ornières, pierres, zones humides) 
sur le parcours 

 
2 

Progression nécessitant des qualités techniques 
avérées de pilotage VTT. Nombreux obstacles à franchir 
sur le parcours 

 
3 

Progression nécessitant une parfaite maîtrise de toutes 
les techniques de pilotage VTT. Parcours très exigeant 
avec des zones trialisantes sur de nombreux secteurs du 
parcours, descentes ou montées raides 

 
4 

 
 

Tableau d’équivalence 
 
La difficulté du parcours est donc déterminée par la somme de chacun des quatre 
critères. Il est par ailleurs important d’analyser la cohérence des parcours les uns par 
rapport aux autres lorsqu’ils sont situés sur un même site de pratique (cohérence 
globale). 
  
Total pour les 5 critères  Couleur du Parcours 
De 4 à 5  

 
 

Vert 
De 6 à 8 Bleu 
De 9 à 12 Rouge 
De 13 à 15 Noir 

 

 
Icon permettant d’identifier la compatibilité et le niveau d’un itinéraire VTT à la pratique du VTTAE. 

 
NB : La compatibilité VTTAE sur un itinéraire VTT est ainsi traduite par l’absence de portage et 
la limitation des phases de poussage, tous deux rédhibitoires avec des vélos de près de 25 kg. 
  

42

Cotation 
VTTAE

 Cotation 
XC Mauvaise 

direction  (Piste n°42 Bleue)  (Piste n°42 verte)



AltitudeAltitude

DestinationDestination

kmkm

DirectionDirection

Lieu où vous êtesLieu où vous êtes

Temps de marcheTemps de marche

Se repérer :
Suivez le balisage jaune
ou ce petit randonneur :

Type de sentier

Bonne direction

Tourner à gauche

Tourner à droite

Mauvaise direction

PR©

10 10
10

14

13

12

11

8

7

6

9

53

4

2

1

Col de Vars
2109 m

Pointe de l’Eyssina
2837 m

Pic de Crévoux
2649 m

Pic de Chabrières
2746 m

Pic Saint André
2863 m

RISOUL

Col des Saluces
2444 m

Razis
2545 m

RISOUL

Col de Vars
2109 m

Cabane 
Ecuelle
Cabane
Ecuelle

Pointe de l’Eyssina
2837 m

Saint Marcellin

Sainte-Marie

Les Claux

Sainte-Catherine

Pic de Crévoux
2649 m

Pic de Chabrières
2746 m

Col des Saluces
2444 m

Razis
2545 m

Pic Saint André
2863 m

Lac de Chabrières

Lac de 
Peyrol

2140 m

NP

NP

P 9

i

i

N

N

N

N

P

P

P

i

i

i

RM

Itinéraire vert
Itinéraire bleu
Itinéraire rouge
Itinéraire noir

Col de Ja�euil / Crevoux
2503 m

Col de Ja�euil / Crevoux
2503 m

Crêtes de la MaytCrêtes de la Mayt

Navette 

Parking 

Panneau randonnées
 
O�ce de tourisme
 
Caisse des remontées 
mécaniques
 
Sentiers 
d'interprétation

Sentier bien-être

Point de vue

Table d’orientation

Parcours santé

Luge du Caribou

Vars Mountain Kart

Restaurant d’altitude

 Télésiège de la Mayt

Télémix de Chabrières

 Télésiège de la Mayt

N

P

i

RM

Consignes pour 
les randonnées :

Préparez votre sortie
• Choisissez un parcours adapté
• Informez vous de la météo
• Prévenez une personne de votre 
itinéraire
• Prévoyez de bonnes chaussures

Dans votre sac à dos
• De l'eau et à manger
• Vêtement pour le froid, la pluie et 
le vent
• Protection solaire (crème et 
casquette)
• Carte
• Téléphone portable

- Rapportez vos déchets, ne jetez rien 

- Afin de limiter l'érosion, restez sur les sentiers 
balisés et ne coupez pas les lacets 

- Afin que tout le monde en profite ne cueillez pas 
de fleurs 

- Afin d'observer les animaux évitez de faire du 
bruit 

- Si vous croisez des troupeaux tenez vos chiens en 
laisse et restez à distance

- Pensez à refermer les barrières et fils de clôture

- Ne piétinez pas les prés de fauche

- Observez, écoutez et profitez de votre 
randonnée...

/ télésiège de la mayt
Ouvert en continu du 5 juillet au 31 août 2025, 
 9h30- 11h30 et 12h30- 16h30

Gratuit pour les enfants de moins de 5 ans sur 
présentation d’un justificatif.

Tarifs valables sur Vars uniquement et pendant la 
saison été 2025.

/ télémix de chabrières
Ouvert en continu du 5 juillet au 31 août 2025, 
de 9h30 à 12h30 / 13h30 à 16h45

Les horaires d’ouverture peuvent être modifiées sans préavis en 
fonction des conditions météorologiques ou pour des raisons de 
sécurité.

tarifs remontées 
mécaniques 
du 05/07 au 
31/08/2025

adultes Enfants 
5-12 ans

1 montée télémix ou 
1 télésiège 10€ 8€

NAVETTES  GRATUITES 
Rotations entre les villages et le 

Col de Vars

VOUS TROUVEREZ 5 COURSES D'ORIENTATION AU SOMMET 
DES REMONTÉES MÉCANIQUES : 
3 au sommet du télémix dont une réservée aux enfants et 2 au sommet 
du télésiège de la Mayt. Cartes disponibles aux caisses du télémix à 
l’achat de votre pass

Sentier d’interprétation La forêt des Escondus 
1 h - 2,8 km aller // 380 m D- / 20 m D+ 
Départ : sommet TMX Chabrières / Arrivée : départ du TMX de Chabrières
Une découverte auditive et sensorielle des habitants à plumes et à poils de la forêt. Soyez bien attentifs 
les enfants !

Sentier des Sagnes 
0 h 30 - 2,1 km aller // 320 m 
Départ : sommet TSD de la Mayt / Arrivée : lac de Peyrol
Ce sentier facile et rapide pour accéder au lac de Peyrol avec une vue bien dégagée sur la vallée.

Pic de Chabrières par les Crêtes du Jas du Boeuf
1 h - 2,3 km aller // 305 m D+ / 10 m D-
Départ : sommet TSD de la Mayt / Arrivée : Pic de Chabrières
Superbe sentier escarpé en crête où il faut avoir le pied montagnard pour atteindre le sommet de la station 
de Vars.

Pic de Chabrières par le Col de Jaffeuil
2 h - 3,8 km aller // 530 m D+
Départ : sommet TMX Chabrières / Arrivée : Pic de Chabrières
Une montée régulière sur un large chemin et une belle vue vous attend sur le lac de Serre Ponçon en arrivant 
au Col de Jaffueil.

Pic de Chabrières par le Col Sans Nom
1 h 30 - 3 km aller // 327 m D+ / 65 m D-
Départ : sommet TSD de la Mayt / Arrivée : Pic de Chabrières
Belle montée par un très joli vallon perdu de montagne… ambiance minerale, vous aurez une impression 
de haute montagne de la station de Vars.
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1

randonnées accessibles depuis les remontées mécaniques de Vars

Protégeons la montagne

EN CAS
D’ACCIDENT : 

112

Le territoire de Vars offre de nombreux autres itinéraires piétons, 
renseignements à l'office du tourisme.

Sentiers de 
randonnées 

au départ des 
remontées 
mécaniques

7

6

8
3

5

9

Sentier des Heureux
2 h - 4 km aller // 577 m D- / 29 m D+
Départ : sommet TSD de la Mayt / Arrivée : départ du TMX de Chabrières
Une belle descente au milieu des marmottes et face à l’Eyssina avant de rejoindre la forêt des Escondus.

Crêtes de la Mayt
1 h 30 - 3,1 km aller // 390 m D- / 70 m D+
Départ : sommet TSD de la Mayt / Arrivée : Lac de Peyrol
Une magnifique vue sur toute la vallée de Vars, entre alpage et Forêt de mélèzes.

Sentier de Faudon
1 h - 2,5 km aller // 490 m D-
Départ : lac de Peyrol / Arrivée : Vars Ste Marie
Une randonnée toute en forêt pour rejoindre le village de Ste Marie. Si vous êtes discrets, les chevreuils 
aiment y gambader.

Balcons de Vars
1 h 15 - 4,3 km aller // 60 m D+ / 122 m D-
Départ : sommet TMX Chabrières / Arrivée : lac de Peyrol
Une randonnée en douceur pour rejoindre le lac de Peyrol. Une très belle vue sur la vallée et les villages 
de Vars.

Sentier d’interprétation Le sentier de la Reine
1 h 30 - 5,5 km aller // 260 m D- / 174 m D+
Départ : sommet TMX Chabrières / Arrivée : col de Vars
Une randonnée pour découvrir la faune et la vie en montagne. L’idéal est de partir avec le pique-nique 
pour bien profiter !

4

11

13

14

12

Combe Froide et cabane de l’Ecuelle
3 h 30 - 7,44 km // +/- 335 m (boucle)
Départ : sommet TMX Chabrières / Arrivée : sommet du TMX de Chabrières
Une belle marche dans ce vallon suspendu sous les crêtes de l’Eyssina. Au col vous aurrez une belle vue sur la 
vallée de l’Ubaye. Vous emprunterez aussi le sentier d’interprétation de la Reine avec ses panneaux explicatifs.

Sentier des Myrtilles
1 h 30 - 5,1 km aller // 333 m D- / 62m D+
Départ : sommet TMX Chabrières / Arrivée : Départ de la luge Caribou
Vous empreintez une partie du sentier d’interprétation de la reine avant de redescendre sur Les Claux, ran-
donnée bucolique.

le Grand Vallon 
1 h 30 - 4,9 km // 652 m D-      
Départ : sommet TSD de la Mayt / Arrivée : Vars St Marcellin
Prendre d’abord le sentier de la Crête de la Mayt (7) avant de bifurquer dans le Grand Vallon. Une très belle 
descente dans la forêt et le Forest. 

Sentier «bien-être» de la marmotte
0,6 km // +/-40 m
Départ : sommet TMX Chabrières / Arrivée : sommet TMX de Chabrières
Méditation, sieste, écoute de la nature... 5 thèmes pour se ressourcer en pleine nature, un moment unique 
pour rependre des forces…


