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Programma in Italiano 
disponibile all'Ufficio Turistico

English Program 
available at Tourist Office

Vars et  l’association Intenses Sessions s’associent pour organiser la 11e édition 
du Vars Mountain Trail les 25, 26 et 27 juillet 2025.

Cette année,  5 formats de courses pour tous :  le Tour des Crêtes (42 km) conçu spécialement 
pour les coureurs qui veulent se dépasser. Les 5 cols (23 km), la foulée du château (10 km), le 

Biathlon Trail (2 ou 4 km), le fameux KV de la Mayt (3,5 km) et le Challenge trois formats seront 
les temps forts de cette onzième édition qui s’annonce inoubliable !

Le village événement se situera au niveau du front de neige de Vars Sainte-Marie, buvette et 
ambiance musicale vous attendent tout le week-end.

Toutes les infos sur vars.com

Toutes les activités de Vars sur vars.com

vars mountain trailzoom de
la 

semaine

du 19 au 25 
juillet

Programme 
d’animations

1, 2, tri

déTaIlS au doS !

récaP de la 
semaine

NoS ParTENaIrES

et les commerçants de Vars

Pense Pas BÊte  

rEMoNTéES MécaNIquES : 
Du 5 juillet au 31 août : Télémix de Chabrières 
ouvert tous les jours – 9h30 -12h30 / 13h30 -16h30
Télésiège de la Mayt : 9h30 – 11h30 / 12h30 – 16h30
Parcours sportif : Gardez la forme même en 
vacances grâce à cet espace sportif de 11 ateliers 
répartis sur 250m à proximité du lac de Chabrières 
au sommet du télémix du même nom. 
Sentiers d’interprétation : 2 parcours de 
randonnée thématisés pour toute la famille depuis 
le sommet du télémix de Chabrières.
Sentier bien-être : à deux pas du sommet 
du télémix de Chabrières, dans un cocon de 
nature, 5 ateliers de connexion totale à soi et son 
environnement vous attendent pour un moment de 
douceur en montagne. 
Parcours d’orientation : Devenez un as de 
l’orientation en toutes circonstances, grâce à 3 
parcours installés au val d’Escreins, 3 parcours au 
départ du sommet du télémix de Chabrières et 2 au 
sommet du télésiège de la Mayt. Cartes disponibles 
en caisses à l’achat du forfait et au chalet du Val. 

lugE Sur raIl du carIBou : Située sur 
le haut de la station, la luge sur rail est ouverte 
tous les jours du 5 juillet au 31 août (sauf en cas 
de mauvais temps) de 10h30 à 18h30. 

PIScINE : Ouverte tous les jours du 5 juillet 
au 31 août de 10h30 à 18h30. Pour les groupes, 
réservation obligatoire. Nombre de places limité. 
De nombreuses activités et animations sont 
proposées chaque semaine.

SErVIcE dE NaVETTES 
INTErVIllagES graTuITES  
Horaires sur vars.com

VTT ou VTTaE : Une grande variété de pistes 
et itinéraires pour tout le monde ! Pour cet été 
2025, le Bike Park consolide ses acquis avec 
toujours plus de FUN et de RIDE. Des itinéraires  

adaptés pour toutes les disciplines : DH, enduro, 
cross-country ! Plan gratuit disponible. 

lES ITINEraIrES dE raNdoNNEE 
ET TraIl : Plus de 200km de sentiers de 
randonnée et trail balisés sur site. Les cartes et 
informations sont disponibles sur vars.com et 
dans les points d’informations. 

VarS MouNTaIN KarT : Activité ludique 
et familiale à tester cet été.  Au départ du Télémix, 
profitez de 2 itinéraires dédiés à dévaler à bord 
d’un kart. Du 5 juillet au 31 août, ouvert tous 
les jours de 9h30 à 12h30 et de 13h30 à 16h30. 
Pass kart : tarif unique de 22 euros (montée + 
descente par personne). Infos et réservations : 
06 26 40 39 37

MESSES : Tous les dimanches, 10h30 au centre 
œcuménique, Vars Sainte-Marie. 

BIBlIoThèquE MuNIcIPalE ET 
ESPacE MulTIMédIa : Ouverture le 
mercredi 10h-12h et de 15h-17h et le vendredi 
10h-12h. 

la chèVrErIE dE la FoNT SaNcTE 
Visite tous les jours de la chèvrerie de 16h30 
à 18h. La traite est visible en accès libre 
sans inscription à partir de 17h. Contact - 
06 35 50 24 29.

TENNIS à VarS lES claux
(près du Point Show/ESF) du 7 juillet au 
31 août 2025 : essais gratuits tous les samedis.
Infos et réservations auprès d’Emmanuelle 
Surry (DEJEPS Tennis) au 06 10 92 37 91, par 
mail à varstennis@gmail.com ou sur Instagram 
@varstennis.

TENNIS à SaINTE MarIE
réservation auprès de la mairie de Vars : 
contact :  04 92 46 50 09

Retrouvez l’ensemble des activités et le programme d’animations de l’Office de Tourisme de Vars sur le site 
vars.com, sur l’application Vars, ou disponible en format papier aux points d’informations. 

8h - Marché hebdo 
10h30 à 12h30 - Espace Jeu
10h à 12h - Atelier créatif  

14h30 à 17h - Jeux de société autour 
du recyclage avec le SMITOMGA 
17h à 17h30 - Boom avec Dorlotte 
17h30 - Spectacle «Le potager musical»

10h à 16h - VarS EN FÊTE
10h à 13h et 14h à 17h - Atelier Recycl’art

20h30 à 22h - Soirée trappeur 

9h à 17h - FÊTE du PaIN 
14h à 17h - Vélo énergie et vélo smoothie

10h à 12h - Atelier Les huiles 
essentielles et le sport 

10h à 11h30 - Marche découverte  
15h à 17h - Tournoi de pétanque

VarS MouNTaIN TraIl
18h30 à 20h30 - Soirée au bord de l’eau

dimanche 20     juillet
17h à 18h - Pot d’accueil 18h30 à 19h30 - Concert autour 

de l’orgue

lundi 21     juillet

mardi 22     juillet

mercredi 23     juillet

jeudi 24     juillet

vendredi 25     juillet

samedi 19     juillet
19h à 21h - Concert «Un gars et sa guitare» 



JUILLET 2025 
• 27 juillet : pèlerinage Sainte Marie Madeleine au col de Vars messe à 11h
• du 26 juillet au 2 août : Stage de chant polyphoniques

PoINTS d’accuEIl
oFFIcE dE TourISME 

Vars les claux/Vars Ste Marie/ Val d’Escreins 
04 92 46 51 31 

vars.com Ce document n’est pas contractuel. 
Les informations et tarifs présentés 

sont donnés à titre indicatif. Les 
informations peuvent varier en fonction 

des conditions météorologiques. 
Ne pas jeter sur la voie publique.
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agenda      de juillet 

Programme d’animation / du 19 au 25 juillet / semaine thématique : 1, 2, tri

Bienvenue à tout le monde sur nos animations. Si besoin de 
plus d’informations (accès PMR, accessibilité…)

veuillez-vous adresser à l’Office de tourisme. 

En dessous de 4 participants, les animations
peuvent être annulées ou reportées.

 horaires  lieux    Type de public

         accessible en navettes   € Payant

Pot d’accueil 
17h à 18h    T.Public 
Devant de l’Office de Tourisme, 
Vars les claux

Le rendez-vous indispensable pour préparer votre séjour 
Varsinc. Présentation du programme d’animations de la 
semaine et des prestataires d’activité de la station. Boissons 
offertes par l’Office de Tourisme. Jeu concours.

concert autour 
de l’orgue 

18h30 à 19h30 T.Public  €
centre œcuménique de 
Sainte-Marie 

Payant Plein tarif 12€. Gratuit pour les moins de 12 ans.

dimanche 20     juillet

lundi 21    juillet

Vélo énergie et 
vélo smoothie

14h à 17h  4 ans +   
devant le four banal, Sainte 
catherine 

Pédaler pour produire de l’électricité ou pour faire un smoothie. 
Animé par l’association Mobil’idées.

jeudi 24    juillet

vendredi 25     juillet

atelier créatif 
recyclage

10h à 12h  4 ans + 
Devant de l’Office de Tourisme, 
Vars les claux

Places limitées, réservation obligatoire auprès de 
l’Office de tourisme. 

Espace Jeux
10h30 à 12h30  T.Public 
Devant de l’Office de Tourisme, 
Vars les claux

Avec la ludothèque de Guillestre, Pics et Colegram,

Jeux de société 
autour du 
recyclage avec 
le SMIToMga 

14h30 à 17h   T.Public 
Devant de l’Office de Tourisme, 
Vars les claux

Boom avec 
dorlotte 

17h à 17h30    T.Public   
Salle chastan,  Vars Ste Marie  

Musique et moment festif pour les enfants avec un bon goûter, 
ça va bouger !

Spectacle 
«le potager 
musical» 

17h30 à 19h     4 ans +
Salle chastan,  Vars Ste Marie  

Un spectacle participatif où les enfants pourront créer leur instrument 
de musique avec des légumes du potager. Places limitées, 
réservation obligatoire auprès de l’office de Tourisme. 

Marché hebdo 
à part. 8h   T.Public  
Place du marché d’été, 
Vars les claux 

mardi 22    juillet

atelier 
recycl’art 

10h à 13h et 14h à 17h

4 ans +   
Devant de l’Office de Tourisme, 
Vars les claux

Un atelier de création de jouets avec des déchets propres. 
Prévoir 1h d’animation avec l’écho des sources. 

Soirée trappeur 
20h30 à 22h    7ans +
rdV à l’héliport (à droite en montant 
en direction du col de Vars) 

Suivez-nous pour une immersion nocturne. Pensez à prendre 
une tenue chaude et vos chaussures de marche ! Places 
limitées, réservation obligatoire auprès de l’Office de 
Tourisme. Sous réserve de conditions météorologiques 
favorables.

atelier 
les huiles 
essentielles et le 
sport 

10h à 12h   14 ans +   
Devant de l’Office de Tourisme, 
Vars les claux 

Un atelier unique autour des huiles essentielles, leurs propriétés 
et bienfaits pour les sportifs. Places limitées, réservation 
obligatoire auprès de l’Office de Tourisme. 

Marche 
découverte

10h à 11h30   10 ans +   
rdV au parking du Val d’Escreins     

Casquette, gourde, tenue et chaussures adaptées. Places limitées, 
réservation obligatoire auprès de l’Office de Tourisme.

Tournoi de 
pétanque 

15h à 17h   8 ans +   
Terrain de pétanque, pied de ville, 
Vars Sainte-Marie 

Sport bien être 
et zen 

17h à 18h   8 ans +   
devant Sibières, Point Show   

Prévoir une tenue adaptée. Places limitées, réservation 
obligatoire auprès de l’Office de Tourisme. 

15 juillet au 23 août
expositioN et visite

de la chapelle des péNiteNts
Mardi, jeudi, samedi de 16h à 18h

Récemment rénovée par la municipalité, découvrez l’importance du rôle 
des pénitents dans la vie des villages. Eglise de St Marcellin. Entrée libre.
Toutes les informations auprès de l’association Vars Passion : 06 82 50 01 52

 T.Public   

20 juillet au 9 août
autour de la peiNture

expositioN de vars
Exposition ouverte de 16h à 18h tous les jours 

Trois thèmes : l’eau du 19 au 26 juillet, fleurs et insectes du 27 juillet au 2 
août, les animaux 3 au 9 août

Tombola, avec nombreux lots, œuvres des artistes

 T.Public   
Temple de Saint-Marcellin

du luNdi au veNdredi
Retrouvez plusieurs activités aquatiques comprises avec l’entrée 

de la piscine : 
- lundi, mercredi, jeudi : 11h30 – 12h : aqua training/aquapalme/

aquabike réservation par sms 06 41 41 39 36
- mardi, vendredi : 14h – 16h : aqua volley et jeux aquatiques pour 

les enfants

 T.Public       Piscine Vars les claux

soirée au bord de l’eau

18h30 à 20h30

 T.Public, entrée libre Piscine Vars les claux

Journée en altitude au Vallon des Prises. 
rencontre avec les éleveurs et ateliers 

découverte du pastoralisme.
Organisée par  Vars au fil du temps avec la participation 

des jeunes agriculteurs des Hautes Alpes.
Situé au-delà de Peynier, un large plateau vous accueille 

avec ses 250 bovins gardés par le berger. Les jeunes 
agriculteurs des Hautes-Alpes vous proposent un repas 
et des ateliers. C’est l’occasion d’échanger avec eux sur 
leurs métiers et de découvrir comment les éleveurs et 
bergers entretiennent la montagne et perpétuent des 

traditions ancestrales afin de faire vivre les alpages.

10h à 16h rendez-vous au Vallon des prises 
(45 mins de marche depuis la réserve collinaire de 

Peynier). Repas sur place proposé par les 
agriculteurs : 25 €.  Ateliers pour adultes et enfants, 

stands, expositions, groupe musical, buvette.
Toutes les infos sur vars.com

vars eN fête 

samedi 19    juillet
concert «un 
gars et sa 
guitare»

19h à 21h   T.Public  
hôtel 16 150,  Vars Ste Marie 

concert gratuit, places à réserver au 04 92 46 54 72

Fabrication et vente de pain
Organisée par le club de la Forêt blanche avec la participation de 

Vars au fil du temps
au programme :  Fabrication du pain cuit dans le four banal 

du village. Vente.  - Atelier pour les enfants.  Après avoir modelé la 
pâte, leurs petits pains seront cuits au four banal du Village.  

- Visite du village de Sainte-Catherine. Découvrez les maisons 
anciennes et les fontaines du village.  - Jeu de piste proposé par 

l’Office de Tourisme sur la thématique du pain, pour en découvrir 
davantage en s’amusant.

 9h à 17h  Four banal, Vars Ste catherine
Toutes les infos sur vars.com

fête du paiN

du 25 au 27 juillet
vars MouNtaiN trail

mercredi 23     juillet

VoTrE PrograMMaTIoN
dE la SEMaINE

IcI


