
Vars la Forêt Blanche                                                                           vars_fob               

Programma in Italiano 
disponibile all'Ufficio Turistico

English Program 
available at Tourist Office

Une journée riche en découvertes au val d’Escreins, la réserve de nature à  Vars. 
Une belle occasion pour se reconnecter à la nature et à notre environnement au 

travers d’activités variées :  ateliers, randonnées, découvertes naturalistes et jeux, sur 
inscription auprès de l’Office de Tourisme. Rendez-vous au parking du Val d’Escreins. 

Pensez à réserver les ateliers qui vous plaisent.

Journée du Val d’escreins
Mercredi 6 août

zoom de
la 

semaine

du 02 au
08 août

Programme 
d’animations

tous dehors ! 

récaP de la 
semaine

Nos PartENaIrEs

et les commerçants de Vars

8h - Marché hebdo 
10h30-12h30 - Espace Jeux
10h-12h - Atelier pyrogravure et 
peinture sur bois  

14h-15h30, 16h30-18h - Coezia - 
Escape game nature   
18h30-19h30  - «Musique à Vars»  

9h30-16h30  - Journée du Val 
d’Escreins 
14h30-16h30 - Visite de la cabane 
de Chabrières 

18h-19h - Spectacle «Le bateau 
dans le ciel» 
21h-23h - Soirée des étoiles 

10h-12h - Atelier Débuter avec 
les huiles essentielles 
10h-11h30 - Marche découverte

15h-17h - Tournoi de pétanque 
20h30-22h - Soirée trappeur 
Activités aquatiques

dimanche 03     août
Journée - Marché des saveurs 
17h-18h - Pot d’accueil

17h30-19h30 - «Musique à Vars» 

lundi 04     août

mardi 05     août

mercredi 06     août

10h-12h30 - Course d’orientation 
14h-17h - Vélo énergie/smoothie

17h-18h30 - Concert du groupe 
BALTAZAR 

10h-13h, 14h-17h  - Atelier herbier 
18h30-19h30  - «Musique à Vars» 

18h30 à 20h30 - Soirée au bord de l’eau

jeudi 07     août

vendredi 08     août

samedi 02     août
19h-21h  - Concert «Un gars et sa guitare» - Hôtel 16150

sam. 02 et dim. 03     août
théâtre marionnettes Guignol teddy slessio - Plateau du Fournet

Pense Pas BÊte  

Toutes les activités de Vars sur vars.com

rEmoNtéEs mécaNIquEs : 
Du 5 juillet au 31 août : Télémix de Chabrières 
ouvert tous les jours – 9h30 -12h30 / 13h30 -16h30
Télésiège de la Mayt : 9h30 – 11h30 / 12h30 – 16h30
Parcours sportif : Gardez la forme même en 
vacances grâce à cet espace sportif de 11 ateliers 
répartis sur 250m à proximité du lac de Chabrières 
au sommet du télémix du même nom. 
sentiers d’interprétation : 2 parcours de 
randonnée thématisés pour toute la famille depuis 
le sommet du télémix de Chabrières.
sentier bien-être : à deux pas du sommet 
du télémix de Chabrières, dans un cocon de 
nature, 5 ateliers de connexion totale à soi et son 
environnement vous attendent pour un moment de 
douceur en montagne. 
Parcours d’orientation : Devenez un as de 
l’orientation en toutes circonstances, grâce à 3 
parcours installés au val d’Escreins, 3 parcours au 
départ du sommet du télémix de Chabrières et 2 au 
sommet du télésiège de la Mayt. Cartes disponibles 
en caisses à l’achat du forfait et au chalet du Val. 

LuGE sur raIL du carIBou : Située sur 
le haut de la station, la luge sur rail est ouverte 
tous les jours du 5 juillet au 31 août (sauf en cas 
de mauvais temps) de 10h30 à 18h30. 

PIscINE : Ouverte tous les jours du 5 juillet 
au 31 août de 10h30 à 18h30. Pour les groupes, 
réservation obligatoire. Nombre de places limité. 
De nombreuses activités et animations sont 
proposées chaque semaine.

sErVIcE dE NaVEttEs 
INtErVILLaGEs GratuItEs  
Horaires sur vars.com

Vtt ou VttaE : Une grande variété de pistes 
et itinéraires pour tout le monde ! Pour cet été 
2025, le Bike Park consolide ses acquis avec 
toujours plus de FUN et de RIDE. Des itinéraires  

adaptés pour toutes les disciplines : DH, enduro, 
cross-country ! Plan gratuit disponible. 

LEs ItINEraIrEs dE raNdoNNEE 
Et traIL : Plus de 200km de sentiers de 
randonnée et trail balisés sur site. Les cartes et 
informations sont disponibles sur vars.com et 
dans les points d’informations. 

Vars mouNtaIN Kart : Activité ludique 
et familiale à tester cet été.  Au départ du Télémix, 
profitez de 2 itinéraires dédiés à dévaler à bord 
d’un kart. Du 5 juillet au 31 août, ouvert tous 
les jours de 9h30 à 12h30 et de 13h30 à 16h15. 
Pass kart : tarif unique de 22 euros (montée + 
descente par personne). Infos et réservations : 
06 26 40 39 37

mEssEs : Tous les dimanches, 10h30 au centre 
œcuménique, Vars Sainte-Marie. 

BIBLIothèquE muNIcIPaLE Et 
EsPacE muLtImédIa : Ouverture le 
mercredi 10h-12h et de 15h-17h et le vendredi 
10h-12h. 

La chèVrErIE dE La FoNt saNctE 
Visite tous les jours de la chèvrerie de 16h30 
à 18h. La traite est visible en accès libre 
sans inscription à partir de 17h. Contact - 
06 35 50 24 29.

tENNIs à Vars LEs cLaux
(près du Point show/EsF) du 7 juillet au 
31 août 2025 : essais gratuits tous les samedis.
Infos et réservations auprès d’Emmanuelle 
Surry (DEJEPS Tennis) au 06 10 92 37 91, par 
mail à varstennis@gmail.com ou sur Instagram 
@varstennis.

tENNIs à saINtE marIE
réservation auprès de la mairie de Vars : 
contact :  04 92 46 50 09

Retrouvez l’ensemble des activités et le programme d’animations de l’Office de Tourisme de Vars sur le site 
vars.com, sur l’application Vars, ou disponible en format papier aux points d’informations. 

jeu. 07 et ven. 08     août
cirque Variety Peter Penetro - Plateau du Fournet



PoINts d’accuEIL
oFFIcE dE tourIsmE 
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Val d’Escreins 
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Ce document n’est pas contractuel. 
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Programme d’animation / du 02 au 08 août / semaine thématique : tous dehors !

tout L’aGENda
dE L’été

IcI

Bienvenue à tout le monde sur nos animations. Si besoin de 
plus d’informations (accès PMR, accessibilité…)

veuillez-vous adresser à l’Office de tourisme. 

En dessous de 4 participants, les animations peuvent être annulées ou 
reportées. Les enfants restent sous la responsabilité d’un adulte.

 horaires  Lieux    type de public

         accessible en navettes   € Payant

coezia - Escape 
game nature 

14h à 15h 30 et 16h30 à 18h   

 5 ans + 
devant sibières, Point show 

Places limitées, réservation obligatoire auprès de 
l’Office de Tourisme.

Festival de 
piano «musique 
à Vars»

18h30 à 19h30     t.Public
salle chastan,  Vars ste marie  

Trio de jazz avec Fanny Martin à la flûte, Léna Aubert à la 
contrebasse et Adlane Aliouche au piano. 15€, gratuit - 12 ans.

mardi 05    août

Visite de la 
cabane de 
chabrières 

14h30 à 16h30 t.Public   
cabane de chabrières (en haut 
du télémix)  

 Accès à pied par le Télémix de Chabrières. (15 min de marche 
facile – forfait valide obligatoire) 

spectacle «Le 
bateau dans le 
ciel» 

18h à 19h    t.Public
salle chastan, Vars ste marie 

soirée des 
étoiles 

21h à 23h   t.Public 
refuge Napoléon 

cirque Variety 
Peter Penetro 

18h à 19h t.Public  € 
Plateau du Fournet  

du 03 au 19 août
«Musique à Vars»

L’association Vars Passion organise à nouveau cet été Musique à Vars, 
rencontres musicales autour d’un piano dans la magnifique salle de la 

Maison Chastan à Vars Sainte-Marie. 
Le programme comprend quatre concerts de musique classiques et un 

concert de jazz. 
Le concert d’ouverture sera proposé en extérieur, au Val d’Escreins. Les 
autres concerts seront donnés dans la salle de la Maison Chastan à la 

sonorité excellente et aux dimensions humaines. 
€   15 euros / gratuit -12 ans 

samedi 02    août
concert «un 
gars et sa 
guitare» 

 19h à 21h   t.Public
hôtel 16150, Vars ste marie 

Concert gratuit, places à réserver au 04 92 46 54 72

lundi 04    août
atelier débuter 
avec les huiles 
essentielles 

10h à 12h   14 ans +   
devant sibières, Point show  

Places limitées, réservation obligatoire auprès de 
l’Office de Tourisme. 

marche 
découverte

10h à 11h30   10 ans +   
Ste Marie, devant l’Office de 
tourisme 

Places limitées, réservation obligatoire auprès de 
l’Office de Tourisme. 

tournoi de 
pétanque 

15h à 17h    8 ans +   
terrain de pétanque, pied de ville, 
Vars sainte-marie 

soirée trappeur 
20h30 à 22h   7 ans +   
héliport (à droite en montant en 
direction du col de Vars) 

Places limitées, réservation obligatoire auprès de 
l’office de tourisme. sous réserve de conditions 
météorologiques favorables.

du luNdi au VeNdredi
Retrouvez plusieurs activités aquatiques comprises avec l’entrée 

de la piscine : 
- lundi, mercredi, jeudi : 11h30 – 12h : aqua training/aquapalme/

aquabike réservation par sms 06 41 41 39 36
- mardi, vendredi : 14h – 16h : aqua volley et jeux aquatiques pour 

les enfants

 t.Public       €  Piscine Vars les claux

mercredi 06     août

du 06 au 15 août
stage d’orgue 

Renseignements et inscriptions auprès de Chantal de Zeeuw, 
Tel : 06 63 30 94 95 / Mail : chantal.dezeeuw@free.fr 

Organisé avec le concours de Vars Passion.
rendez-vous au centre œcuménique,  Vars 

sainte-marie

marché des 
saveurs 

Journée t.Public   
Point show, Vars les claux 

dimanche 03     août

Pot d’accueil 
17h à 18h    t.Public  
Devant de l’Office de Tourisme, 
Vars les claux

Le rendez-vous indispensable pour préparer votre séjour 
Varsinc. Présentation du programme d’animations de 
la semaine et des prestataires d’activité de la station. 
Boissons offertes par l’office de tourisme. Jeu 
concours.

Festival de piano 
«musique à 
Vars»

17h30 à 19h30   t.Public  
Val d’Escriens 

Une parenthèse musicale magique nous attend avec un  récital 
de piano, Romain Jansen, Beethoven, Schumann.  Repli en Salle 
Chastan à Ste Marie en cas de mauvais temps.

Mercredi 6 août 
JourNée au Val 

d’escreiNs :
 découverte du « Petit canada varsinc » 

9h30 à 16h30 : Chill zone. Stand de la PO (Ligue de 
protection des oiseaux) avec expos et jeux pédagogiques.
10h à 12h et de 14h à 16h : Stand nature avec jeux

10h à 12h : Découverte de l’aquarelle naturaliste avec Tala 
médiation environnementale – Matériel fourni (pinceaux/
papiers/crayons/godets d’aquarelles). Places limitées, 

inscription obligatoire auprès de l’Office de Tourisme.
10h à 12h : Course d’orientation, lots à gagner. Mineur 

obligatoirement accompagné d’un adulte). 
12h : Pique-nique partagé. 

14h à 16h : Jeu de pistes «les secrets du Val d’Escreins» 
avec Tala médiation environnementale. Places limitées, 

inscription obligatoire auprès de l’Office de Tourisme.
14h ou 15h ou 16h : Fabrication de bouquet de fleurs 
séchées avec Marine de la Flibustine. Places limitées, 

inscription obligatoire auprès de l’Office de Tourisme.
14h30 à 16h30 : Sortie randonnée avec un accompagnateur 
moyenne montagne de Montagne Mélézin. Places limitées, 

inscription auprès de l’Office de Tourisme.

9h30 à 16h30  4 ans +   
Parking du Val d’Escreins

sam. 02 et dim. 03    août
théâtre 
marionnettes 
Guignol teddy 
slessio   

 18h à 19h  t.Public
Plateau du Fournet, Vars les claux   

Payant tarif : 9 € tribune, 13 € chaise, gratuit -2ans

Espace Jeux
10h30 à 12h30   t.Public 
Devant de l’Office de Tourisme, 
Vars les claux

atelier 
pyrogravure et 
peinture sur bois 

10h à 12h  4 ans + 
Devant de l’Office de Tourisme, 
Vars les claux

Places limitées, réservation obligatoire auprès de 
l’Office de Tourisme. 

marché hebdo 
à part. 8h   t.Public  
Place du marché d’été, 
Vars les claux 

mardi 05    août

course 
d’orientation 

10h à 12h30   5 ans +   
devant sibières, Point show 

Places limitées, réservation obligatoire auprès de 
l’Office de tourisme. 

Vélo énergie et 
vélo smoothies 

14h à 17h    4 ans +   
Devant de l’Office de Tourisme, 
Vars les claux 

concert 
du groupe 
BaLtaZar 

17h à 18h30    t.Public
Devant de l’Office de Tourisme, 
Vars les claux 

jeudi 07    août

atelier herbier 
sur papier 
recyclé 

10h à 13h et 14h à 17h

  4 ans +   
devant sibières, Point show  

Matériel fourni. 

Festival de 
piano «musique 
à Vars»

18h30  à 19h30   t.Public 
salle chastan, Vars sainte marie  

Récital de piano : Julie Haismann, Cras, Strohl, Ravel, Chaminade, 
Fauré, Debussy. 15€, gratuit - 12 ans.

vendredi 08     août

soirée au bord de l’eau

18h30 à 20h30

 t.Public, entrée libre Piscine Vars les claux

jeu. 07 et ven. 08    août


