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POINTS D’ACCUEIL ,
ZOOM SUR / LES ACTIVITES

924651 31

A NE PAS MANQUER !

Découvrez notre Guide Famille !
Parmi nos brochures, retrouvez le Guide
Famille, qui rassemble toutes les activités
a faire a Vars, pour tous les dges.

A Vars, I’ennui n’a pas sa place !

En dessous de 4 participants, les animations peuvent étre annulées ou reportées.
Les enfants restent sous la responsabilité et la surveillance de leurs parents ou accompagnateurs
pendant toute la durée des animations.
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24> 26 lelet 2026

Vendredi 24 Juillet

/ LE KV DE LA MAYT

3.7 km / 930m D+

Départ a 18h de Vars-Sainte-Marie

Samedi 25 Juillet

/ LE TOUR DES CRETES

45 km / 3100m D+

Départ a 7h de Vars-Sainte-Marie

/ LES 5 coLS
25 km / 1400m D+
Départ a 9h du Col de Vars

/ BOUCLE GOURMANDE
4 km/ 162m D+
Départ a 10h de Vars-Sainte-Marie

10 kv / 25 km

> @5 kM 501000 bo (enreLas)

" KV / catisvce 3 FORMATS

2 0u B km BIATHLON TRAIL

Dimanche 26 Juillet

/ FOULEE DU CHATEAU

10 km / 430m D+

Départ a 9h de Vars-Sainte-Marie

/ BIATLHON TRAIL

| boucle = 2km / 50m D+

2 boucle =4 km / 100m D+
Départ a | 1h30 de Vars-Sainte-
Marie (tir a la carabine a partir de
9h30)

2] juillet : Vars en féte 1-2
23 juillet : Féte du pain
24-26 juillet :Vars Mountain Trail

10 aolt : Journée duVal d’Escreins

aolt : Open de golf de Vars

15 aolit : Féte du Patrimoine

D’ANIMATIONS

/ DU 19 AU 25 JUILLET

LE THEME DE LA SEMAINE :
100% TRANSPI



PROGRAMME D’ANIMATIONS

/ DU 19 AU 25 JUILLET : 100% TRANSPI

Dimanche 19 Juillet - I 1h

PELERINAGE DE SAINTE
MARIE MADELEINE

A RDV Col deVars

Dimanche 19 Juillet - 16h30 a I17h

BLIND TEST

Testez vos connaissances
musicales en essayant de
reconnaitre les artistes et les
titres pour repartir avec des
bonbons Haribo !

A Parvis de I'Office de tourisme
des Claux

Dimanche 19 Juillet - 17h a 18h

POT D’ACCUEIL

La station de Vars et ses presta-
taires vous accueillent pour vous
présenter les activités qui vous
attendent durant votre séjour !
Boisson offerte par I'office de
tourisme.

A Parvis de ’Office de tourisme
des Claux

Dimanche 19 Juillet - 18h30

CONCERT AUTOUR DE
L'ORGUE DE VARS
A Centre oecuménique Vars Sainte

Marie

# Inscription sur place : 15€
gratuit pour les enfants

Lundi 20 Juillet - :g: : :3:
JOURNEE SPORT

L'équipe d’animation de I'office de
tourisme vous attend nombreux
pour participer entre amis ou en
famille a des activités sportives
diverses et variées. Dés 5 ans.

A Terrains de sport de
Sainte-Marie

Lundi 20 Juillet - 14h a 16h

ATELIER RECYCL'INSTRUS

Apprentissage de la fabrication
d’instruments de musique a
partir de déchets. Dés 5 ans.

A Salle Chastan Vars-Sainte-Marie

4 Inscription a I’Office de tourisme

Lundi 20 Juillet - 17h a 18h

RENFO ET ETIREMENTS

Retrouvez I'équipe d’animation
pour une séance de sport et
d’étirements. Bonne humeur
garantie ! A partir de 14 ans.

A Point Show, en face du télésiege
de Sibiéres

4 Inscription a I'Office de tourisme

Lundi 20 Juillet - 17h a 18h

SPECTACLE ZIKOTEMPO

Partant du principe que tout
est son, embarquez avec Zik et
Tempo dans un voyage musical
comico-sidéral ! Dés 5 ans.

A Salle Chastan Vars-Sainte-Marie

4 Inscription a I’Office de tourisme

Mardi 21 Juillet - 8h a 12h30

MARCHE HEBDO

Plus de 10 commergants et
artisans vous accueillent avec des
produits variés.

A Place du marché,Vars les Claux

Mardi 21 Juillet - 9h a 12h

JEUX EN BOIS ET DE
SOCIETE

A Parvis de Ioffice de tourisme
des Claux

Mercredi 22 Juillet - 10h a 17h

TOURNEE PITCH

La tournée Pitch fait étape a Vars!
Retrouvez des animations pour
toute la famille entre ventri-gliss,
faucheuse gonflable, animations
sportives et défis en tout genre !

A Front de neige des Claux

JEUDI 23 JUILLET

FETE DU PAIN

Démonstration de I'utilisation du
four banal et vente de pain.

De 7h a 13h - Ateliers pour
les enfants : modelez la péte et
cuisez votre petit pain dans le
four banal !

De 10h a 13h :Jeu de piste
géant

A 10h30 : Visite du village
de Sainte-Catherine

Jeudi 23 Juillet - 16h a 18h

ATELIER HUILES
ESSENTIELLES

Initiez-vous aux huiles essentielles
et apprenez a les utiliser en toute
sécurité. Dés 8 ans.

A Point Show,Vars les Claux

4 Inscription a I’Office de tourisme

Jeudi 23 Juillet - 20h30 a 22h

SOIREE AU COIN DU FEU

Quoi de mieux qu’une veillée en
pleine nature pour s'immerger
dans les contes et légendes des
foréts et montagnes.

A RDV Héliport de Vars

+ Inscription a 'Office de tourisme

Vendredi 24 juillet - 8h a 12h30

MARCHE PRODUCTEURS
LOCAUX

Retrouvez les producteurs
alimentaires locaux sur le parvis
de I'Office de tourisme tous les
vendredis matin.

A Parvis de ’Office de tourisme
des Claux

Vendredi 24 Juillet - 10h a 12h

BALADE DES 3 VILLAGES

Partez a la découverte des trois
villages traditionnels de Vars et
découvrez I'histoire de la vallée.

A RDV Office de tourisme de
Vars-Sainte-Marie

+ Inscription a I'Office de tourisme

Vendredi 24 Juillet - 17h a 18h

YOGA FIT AVEC MARILOU

Apporter un tapis ou une grande
serviette. Dés 8 ans.

A Point Show, en face du télésiege
de Sibiéres

Samedi 25 Juillet - 8h a 19h

MARCHE DES SAVEURS

Plongez dans un univers de sa-
veurs authentiques et découvrez
le talent d’artisans passionnés.

A Vars-Sainte-Marie

Samedi 25 Juillet - 9h a 18h

EXPOSITION DE
PEINTURE

Theéme : Lhabitat de nos villages,
nos chalets.

A Salle de I’office de tourisme
des Claux

LES ETABLISSEMENTS QUI DIFFUSENT LES MATCHS POUR LA COUPE DU MONDE :

I Le 1854 / Les Escondus / Le Planté de baton /Vars Coquillage / Le Flocon

MARDI 21 JUILLET

VARS EN FETE

Journée en altitude au vallon des Prises

Situé au dela de Peynier, un large plateau nous accueille avec ses 250
bovins gardés par le berger. C’est I'occasion de découvrir comment les
éleveurs et bergers entretiennent la montagne et perpétuent des tradi-

tions ancestrales afin de faire vivre les alpages.

De 10h a 16h:

. Stands : livres, peintures, photos, environnement, plantes, arbres,
élevage

Chévrerie

Ateliers et animations pour adultes et pour enfants.

Repas tiré du sac :apportez votre pique-nique

Buvette : boissons et parts de tartes du pays

Le groupe Mentendren assurera I'animation musicale

e o o o o

DU LUNDI AU VENDREDI

PISCINE DE VARS

Retrouvez plusieurs activités aquatiques comprises avec
I'entrée de la piscine :
Les lundis et vendredis : | |h30-12h :Aqua-training
Les apres-midis :a partir de 14h30 : Jeux aquatiques,
ballons, jeux de plateau...

Cours de natation : se rapprocher des maitres-nageurs

VISITE CHAPELLE DES PENITENTS ZERNLDAASICERIEE

Saint-Marcellin

Visite de la chapelle avec I'association Vars au fil du temps.
Entrée gratuite du |1 juillet au 22 aoit 2026
Mardi, Jeudi et Samedi de 16h a I8h.

LA CHEVRERIE DE LA FONT SANCTE

Visite a la ferme tous les jours entre 16h30-18h avec a 17h
une balade aux champs avec nos border collies pour rentrer et
nourrir les chevreaux.




